Jestem swiadomy/a odpowiedzialnosci karnej za ztozenie falszywego oswiadczenia.

Zostalem/am poinformowana/y o obowigzku zawiadomienia PUP o wszelkich zmianach w
danych przekazanych w trakcie rejestracji oraz ztozonych oswiadczeniach, w terminie 7 dni od
dnia ich wystgpienia.

Wazna informacja!
Zostalam/em poinformowany/a o koniecznos$ci utrzymywania skutecznego kontaktu z Doradca
ds. zatrudnienia co najmniej raz na 90 dni.
Poprzez kontakt z urzedem rozumie si¢ skuteczny kontakt z Doradca ds. zatrudnienia.
Mozliwe formy kontaktu z Doradcg ds. zatrudnienia:

- kontakt osobisty - telefoniczny
- praca.gov.pl - e-Doreczenia

Brak kontaktu z Doradca ds. zatrudnienia w powyzej przedstawionych formach (co
najmniej raz na 90 dni ) skutkowaé bedzie utratg statusu osoby bezrobotnej.

Zobowiazuje si¢ do poinformowania PUP o podjeciu zatrudnienia, innej pracy zarobkowej,
uzyskania przychodu w wysokos$ci przekraczajacej potowe minimalnego wynagrodzenia, statego
zrddta dochodu lub o rozpoczeciu/podjeciu zawieszonej dziatalno$ci gospodarczej w ciggu 7 dni.

Zostalem/am poinformowany/a o obowigzku powiadomienia o niezdolnosci do pracy w terminie
2 dni od dnia wystawienia za§wiadczenia lekarskiego e-ZLA oraz o obowigzku dostarczenia go
w terminie 7 dni od dnia jego otrzymania.

Jednoczesnie oSwiadczam, ze zostalem/am pouczony/a o warunkach zachowania statusu
bezrobotnego oraz przystugujacych prawach i obowigzkach wynikajacych z ustawy oraz o
formach pomocy okreslonych w ustawie (ustawa o rynku pracy i sluzbach zatrudnienia
Dz.U. z 2025 r., poz. 620).

Zgodnie z art. 10 § 1 KPA Organy administracji publicznej obowigzane sg zapewnié¢ stronom
czynny udziat w kazdym stadium postgpowania, a przed wydaniem decyzji umozliwi¢ im
wypowiedzenie si¢ co do zebranych dowodoéw 1 materiatow oraz zgltoszonych zadan.

Zgodnie z art. 63 § 1 KPA Podania (zadania, wyjasnienia, odwotania, zazalenia) wnosi si¢ na
pismie, za pomocg telefaksu lub ustnie do protokotu. Podania utrwalone w postaci elektronicznej
wnosi si¢ na adres do doreczen elektronicznych lub za posrednictwem konta w systemie
teleinformatycznym organu administracji publicznej. Jezeli przepisy odrebne nie stanowia
inaczej, podania wniesione na adres poczty elektronicznej organu administracji publicznej
pozostawia si¢ bez rozpoznania.

Szczecin, dnia podpis bezrobotnego



